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Dipl. Physiotherapeutin FH

Mobile 079 852 44 69

m.schneider@physio-waedenswil.ch

Spezialgebiete/-ausbildungen

–	Manualtherapeutin OMT svomp®  

(Manuelle Therapie nach Kaltenborn/Evjenth und Maitland, OMT svomp®)

–	Zertifizierte Triggerpunkt-Therapeutin IMTT®

–	Zertifizierte Dry Needling-Therapeutin IMTT®

–	Kiefergelenkbehandlung bei Cranio-Mandibulären Dysfunktionen (CMD) 
(CMD aix® Intensiv-/Aufbaukurs; Module Basic, Advanced 1 + 2; Mastermodul 1)

Ausbildung und berufliche Tätigkeit

1995 	 Diplom als Physiotherapeutin, Stadtspital Triemli, Zürich

Okt – Dez 1995 	 Ferienvertretung in SUVA-Rehaklinik Bellikon 

Jan – Juni 1996 	 Praktikum in Rehaklinik und Kinderklinik, Cordoba, Argentinien

1996 – 1997 	 Vertretungen:

		  - Praxisgemeinschaft für Physio- und Atemtherapie Gisler, Adliswil

		  - Krankenheim Mattenhof, Zürich

1997 –1999 	 Privatklinik Bethanien, Zürich

1999 –2000 	 Physiotherapie Seefeld, Harry Schaller, Zürich

1999 –2001 	 Ausbildung zur Manualtherapeutin OMT svomp®

2000 –2002 	 Physiotherapie Löwen Center, Luzern

2002 –2003  	 Physiotherapie Wiedikon

2002 –2017 	 Gesundheitspark Thalwil

2013 –2019 	 Alterszentrum Frohmatt, Wädenswil, selbständig

seit Feb. 2020 	 selbständige Physiotherapeutin, Physio Wädenswil

		  (vormals Physio Seitz), Wädenswil

Weiterbildungen

–	Easy Taping

– Cervicogener Kopfschmerz / Schmerzpatienten

–	Muscle Balance

–	Medizinische Trainingstherapie MTT

–	Viszerale Osteopathie
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