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Dipl. Physiotherapeutin FH

Mobile 079 200 13 78

j.hauser@physio-waedenswil.ch

Spezialgebiete

– Triggerpunkt-Therapeutin IMTT® 

– Lymphologische Physiotherapie bei Brustkrebs, allg. onkologischen Patienten,  

primären Lymphödemen, etc.

– Manuelle Therapie (Maitland)
– Kiefergelenkbehandlung bei Cranio-Mandibulären Dysfunktionen (CMD) 

(Module Basic, Advanced 1 + 2)

Ausbildung und berufliche Tätigkeit

2007  Diplom als Physiotherapeutin, USZ

2008 – 2010  Spital Limmattal, Schlieren

2010 – 2014  Spital Schwyz, Schwyz 

 2013 – 2014 Stv. Leiterin Physiotherapie Spital Schwyz

2014 – 2016  Physiotherapie Faltys, Privatpraxis in Zürich

seit Jan. 2017  selbständige Physiotherapeutin, Physio Wädenswil

  (vormals Physio Seitz), Wädenswil

Weiterbildungen

– Praxistage Brustkrebs

– Physiotherapie bei Schwindel und Gleichgewichtsstörungen

– Pilates Instruktorin

– Bobath Kurs (Neurologie)

– Fachkurs für Praxisausbildner an der Berner Fachhochschule 

 (Betreuung von Studenten der Fachhochschule Basel im Spital Schwyz)
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